windows XP

1/

démarrer avec CD d'installation xp

choisir réparer

en console de récupération saisir chkdsk c: /F

ou
2/

démarrer avec Live CD/USB (ex: ubuntu)
choisissez la ligne de commande "réparer les erreurs sur le disque dur"

windows vista, win7

1/
touche F8 au démarrage puis option repair (si disponible)
en invite de commandes saisir chkdsk c: /F

ou

2/

démarrer avec disque (ou USB) réparation du systéeme
en invite de commandes saisir chkdsk c: /F

ou

3/

démarrer avec Live CD/USB (ex: ubuntu)
choisissez la ligne de commande "réparer les erreurs sur le disque dur"



